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L'infirmiére-puéricultrice* du service
protection maternelle et infantile (PMI)

du Conseil départemental vous accompagne
de la naissance de votre enfant a ses 6 ans.

S'ADRESSER ?

A I'antenne solidarité la plus proche de votre domicile

—> Elle est a votre écoute et apporte des réponses a vos —> CHATEAU-GONTIER —> LAVAL (53000)

différentes interrogations concernant votre enfant : (53200) A AMBROISE PARE
10 rue Olivier de Rougé 10 rue Saint-Mathurin

I’alimentation (allaitement maternel, préparation

des biberons, diversification alimentaire),

les rythmes de sommeil, de sorties...

le couchage,

les soins d’hygiene (toilette, cordon ombilical...),
les pleurs,

son développement (croissance, apprentissage
de la propreté, de la marche...),

I“éveil (activités, jeux et jouets),
la prévention des accidents domestiques,

les modes d’accueil (assistants maternels, créche,
halte-garderie),

le suivi et le calendrier vaccinal.

—> L'infirmiére-puéricultrice* peut se déplacer
et vous rencontrer :

votre domicile,
la permanence de |'antenne solidarité,

I’école maternelle, lors du bilan de santé
en moyenne section.

Vous pouvez egalement la joindre par téléphone.

Les rencontres, services et conseils de l'infirmiere-
puéricultrice* de PMI sont un service public gratuit.

* ou infirmier-puériculteur

@ 02 43 09 68 68
CRAON (53400)

2

7 rue de I'Epron

@ 02 43 09 17 80
ERNEE (53500)

1 av. du Général de Gaulle

@ 02 43 11 26 28

EVRON (53600)
13 bd Bel

@ 02 43 01 25 90
GORRON (53120)

3 rue de la Cour des Forges
@© 02 43 08 06 03

GREZ-EN-BOUERE
(53290)
28 rue de la Libération

@ 02 43 70 66 60
LE HORPS (53640)

15 rue des Moulins

@ 02 43 30 42 20

@© 02 43 59 94 59

HILARD
48 rue Marcel Cerdan

(@ 02 43 59 98 80

LES POMMERAIES
43 rue des Grands Carrés

@ 02 435971 10

SAINT-NICOLAS
16 rue Albert Einstein

@ 02 43 67 39 00
MAYENNE (53100)

4 rue Réaumur

@ 02 43 04 12 39
PRE-EN-PAIL (53140)

2 place du Monument

@ 02 43 11 26 09

SAINT-PIERRE-LA-COUH
(53410)
1 rue des Genéts

(© 02 43 59 99 00

VILLAINES-LA-JUHEL
(53700)
4 rue de la Vigne

@ 02 43 03 77 14




